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Cos’è un podcast, e come si usa? 

In questa pagina proviamo a rispondere, nel modo più semplice e sintetico possibile, a queste due 
domande. 

Fondamentalmente, un podcast è un file, o ‐ più spesso ‐ una serie (un flusso) di file audio o audio‐
video. 

Suona complicato? Per capire meglio di cosa si tratta, pensate a un canale radio: un canale radio è 
costituito da una  serie  (un  flusso) di  singole  trasmissioni audio. Un podcast ha un po’  la  stessa 
struttura, e infatti ‐ non a caso ‐ esistono molti podcast che nascono da trasmissioni radio. Ma ‐ e 
si  tratta  di  una  differenza  importante!  ‐ mentre  una  particolare  trasmissione  radio  può  essere 
ascoltata  solo  in  un  certo  giorno  e  in  una  certa  ora,  ogni  episodio  di  un  podcast  può  essere 
scaricato e ascoltato quando e dove si vuole. 

Come? Beh, abbiamo già detto che chi  realizza un podcast crea un  flusso  (in  termini  tecnici, un 
feed) di contenuti audio o audio video (per essere precisi, di puntatori a file audio o audio‐video 
inseriti su un server). Per ogni episodio del podcast,  il feed  indica  il titolo,  la durata,  l’autore, ed 
eventualmente alcuni dati aggiuntivi. Il feed funziona dunque un po’ da indice del podcast. E dato 
che  il  feed è a  sua  volta un  file, aggiornato ogni  volta  che è disponibile un nuovo episodio del 
podcast, chi è  interessato a un certo podcast non deve fare altro che  ‘tenere d’occhio’  il relativo 
feed. Operazione  resa  estremamente  facile  da  programmi  (i  cosiddetti  aggregatori  podcast)  ai 
quali  possiamo  indicare  i  podcast  che  ci  interessano  e  che  si  preoccupano  di  seguirli  per  noi, 
indicandoci quando sono disponibili nuovi episodi e ‐ se vogliamo ‐ scaricandoli automaticamente. 

Il più noto di questi programmi  ‐ quasi  tutti gratuiti  ‐ è  iTunes della Apple, che permette  sia di 
’scoprire’ podcast all’interno di un  immenso  repertorio  internazionale,  sia di  ’seguirne’  i  relativi 
feed, permettendo l’abbonamento ai podcast che vogliamo ricevere in maniera automatica, sia di 
ascoltare (ed eventualmente visualizzare) i singoli episodi. Ma iTunes non è l’unica scelta possibile 
nel campo degli aggregatori podcast: un’ottima alternativa è JuiceReceiver. 

Questi programmi permettono di  scaricare  sul nostro  computer  gli episodi o  le  serie di episodi 
podcast che ci  interessano, ma permettono  in genere anche di  trasferirli dal nostro computer a 
lettori portatili:  in primo  luogo  lettori MP3 (il più noto dei quali,  l’Apple  iPod, è anche all’origine 
del nome ‘podcast’), ma anche telefonini, player multimediali, ecc. Non a caso, i podcast utilizzano 
in  genere  il  formato MP3,  facilmente utilizzabile  su  lettori portatili, o  comunque  formati  adatti 
all’uso in mobilità e su dispositivi di lettura portatili. 

Ciò  significa  che, una  volta  individuati  i podcast  che  ci  interessano  e  scaricati  i  relativi  episodi, 
possiamo portarli  con noi e  ascoltarli dove e quando  vogliamo. E’  soprattutto per questo  che  i 
podcast hanno avuto tanta fortuna! 

http://www.apple.com/it/itunes/
http://juicereceiver.sourceforge.net/


Esistono  podcast  di  tantissime  tipologie  diverse:  podcast musicali,  podcast  informativi,  podcast 
nati da  trasmissioni  radiofoniche, e,  fra  gli  altri,  anche podcast didattici. Un modo per  rendere 
disponibili contenuti formativi e culturali in un formato nuovo, fruibile anche in mobilità, in modi e 
con strumenti estremamente popolari fra le giovani generazioni. 

Se volete saperne di più su podcast e podcasting, vi consigliamo: 

• la voce di Wikipedia dedicata a questo tema  
• l’ottima guida al podcasting realizzata dal sito HTML.it  
• l’ottima guida al podcasting didattico (e non solo) realizzata da Alberto Pian (PDF)  
• un utile repertorio di podcast italiani  
• un vasto repertorio internazionale di podcast 
• l’introduzione al mondo podcast disponibile sul sito di iTunes  
• le pagine e gli indici dedicati al mondo podcast da Yahoo!  

 

http://it.wikipedia.org/wiki/Podcasting
http://basic.html.it/guide/leggi/130/guida-podcasting/
http://194.242.232.32:8080/%7Evideo/tutorial/contributi/Podcast/UsareEProdurrePodcast.pdf
http://www.audiocast.it/podlist/
http://www.podcast.net/
http://www.apple.com/it/itunes/store/podcasts.html
http://podcasts.yahoo.com/

